
     ６月２０日（土） 10:00～12:00 

（開場９：３０～） 

     延岡市役所２階 講堂    
第１・第２駐車場をご利用ください 

■主催  延岡市・ＮＰＯ法人ＳＵＮクラブひまわり 

 

 

時代とともに、園や学校における給食指導のあり方は大きく変化しています。 

偏食は単なる「わがまま」や「しつけ不足」ではなく、感覚の特性や発達のプロセスが深く関わっている

ことが分かってきました。 

今回は、全国各地の現場で指導助言を行う山口健太氏が登壇。個別の特性に応じた配慮から、集団

の中での関わり方まで、明日からすぐに活かせる実践的なヒントを紐解きます。保育・教育関係者は

もちろん、子育て中の方、地域で子どもを支える皆さまのご参加をお待ちしています。 

令和８年度 延岡市子ども発達支援講演会 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

お申込みフォームは 

こちら☞ 

 

 

《お問い合わせ》   平日 8:30～17:00 

ＮＰＯ法人ＳＵＮクラブひまわり こどもサポートステーションきっと 

ＴＥＬ：０９８２－２０－２３２０  ＦＡＸ：０９８２－２０－２３１８ 

お申し込み方法  二次元コードもしくは裏面ＦＡＸ送信票にてお申し込みください 

≪申込期間≫ ４月２４日（金）～ 会場が満席になり次第、締め切らせていただきます 

※託児サービスを用意しております 【利用無料】 

利用希望の方は、申込フォームに必要事項をご入力（ＦＡＸの方は送信票へご記入）ください 

◎天候等による開催の可否については、ＳＵＮクラブひまわりのホームページ内にある「きっと」のページにてお知らせします 

日 時 

会 場 

「食べたくても食べられない」悩みを持つ当事者や、偏食・少食に悩む保護者、指導に迷う教

育関係者の架け橋として活動。専門的な知見と自身の克服経験に基づいた、具体的で優しい

アドバイスが支持されている。現在は月刊『きゅうけん』への寄稿やメディア出演を通じ、無理

強いしない「新しい食育」の普及に尽力している。 

著書に『子どもも親もラクになる偏食の教科書』『食べない子が変わる魔法の言葉』などが

ある。 

 
一般社団法人日本会食恐怖症克服支援協会 代表理事 

『きゅうけん｜月間給食指導研修資料』 編集長 

参加費 

無料 

講師  山口
やまぐち

 健太
け ん た

 氏 

◆講師紹介◆ 


