
日

日 5

4時

準備物

日 12

4時

準備物

日 19

4時

準備物

日 26

費用

日

準備物

≪春休
はるやす

み中
ちゅう

、毎日
まいにち

必要
ひつよう

な物
もの

≫

①箸
はし

やスプーン、フォーク　②着替
きが

え　③水筒
すいとう

　④帽子
ぼうし

　※持
も

ち物
もの

には、名前
なまえ

を書
か

いてください。

≪上履
うわば

きについて≫　ひまわりで、使
つか

っている上履
うわば

きは、子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に、定期的
ていきてき

に洗
あら

います。

≪４月
が つ

の誕生
た ん じ ょ う

者
し ゃ

≫　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　※誕生会
た ん じ ょ う か い

は、誕生
た ん じ ょ う

者
し ゃ

の利用
り よ う

時
じ

に行
お こ な

います。

午前

4時

午前

4時

午前

しょうわのひスキルアップタイム
しんぶんしじま

（ごぜん）
くじらグループがあそびをけ
いかくしてくれます。くじら
グループのおともだちとのこ
うりゅうをたのしもう。
（ごご）
なんでもアートでこいのぼり
をつくります。どんなこいの
ぼりができるｆかな？

きゅうえんび

１ねんせい
かんげいレクリエーション

なんでもアート
（こいのぼりをつくろう）

23 24 ２５　　　弁当

29

ておしずもう

3027 28

まねっこあそび

休園
きゅうえんび

日
スキルアップタイム
ぞうきんがけレース

カードゲーム

休園
きゅうえんび

日

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

スキルアップタイム
リトミック

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

20　　給食

スキルアップタイム
コグトレたいそう

よみきかせ

21

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

リラックスタイム

22

わなげ

休園
きゅうえんび

日

9　　弁当

13　　給食

休園
きゅうえんび

日

２０２６年　４月　活動予定表　　　　　【ひまわり　いるかグループ】　

月 火 水 木 金 土

4

午前

　　　1　給食 ２　弁当 3　給食

きゅうえんび

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

～ひまわりかんげいしゅうかん～

いるかかんげいかい ひまわりたんけん じゃんけんれっしゃ

午後

リラックスタイム
つくろう

（いるかのはたづくり）

１１　　　弁当

リラックスタイム

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

そとあそび
（あめ：コーナーあそび）

６　給食 10　　給食

のじこうえんであそぼう
（あめ：うたおう・おどろう）

７　給食 8　　給食

（ごぜん）
のじこうえんであそびます。
からだをいっぱいうごかして
あそぼう。
（ごご）
ひまわりのおへやをつかって
かくれんぼをします。いろん
なばしょにかくれてみよう。

かくれんぼ
そとあそび

（あめ：コーナーあそび）

午後
そとあそび

（あめ：コーナーあそび）
コーナーあそび ぬりえ コーナーあそび ブロックあそび

午前

午後

ジャンボジェンガ

さんぽ

15　　給食 17　　給食16　　弁当

スキルアップタイム
オセロがえし

むかしあそび めいろ ボーリング

18

～いるかワクワクしゅうかん～

はないちもんめ いすとりゲーム はんかちおとし もうじゅうがりゲーム ふうせんあそび

14　　給食

にゅうがく・しんきゅうおめでとうございます。

たのしいかつどうをじゅんびしてまっています。おたのしみに！


