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2026年2月献立表

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日

すきやき
たまご焼き
みそ汁
果物

さけのコーンマヨ焼き
添え野菜（ブロッコリー）
みそドレサラダ
スープ
果物

おにカレー
かみなりサラダ
スープ
果物

鶏のバーベキューソース焼き
添え野菜（ブロッコリー）
マカロニサラダ
スープ
果物

もぐもぐプリン フルーツカクテル 和菓子 おにぎり ももゼリー

鶏肉の竜田揚げ
添え野菜（キャベツ）
酢みそ和え
すまし汁

ハンバーグ
添え野菜（ブロッコリー）
だいこんサラダ
スープ
果物

鶏肉のピザソース焼き
添え野菜（にんじん・いんげ
ん）

ポテトサラダ
スープ
果物

もぐから ショコラようかん きなこスノーボール たぬきおにぎり

ハヤシライス
ピクルス
和風スープ
果物

ポークビーンズ
スパゲッティサラダ
スープ
果物

チキン南蛮
添え野菜（キャベツ）
切り干し大根のサラダ
八杯汁
果物

鶏肉のマーマレード焼き
添え野菜（ブロッコリー）
きのこサラダ
スープ
果物

おに蒸しパン ぽたぽた焼き ラスク がね ぜんざい

鶏のから揚げ
添え野菜（にんじん・いんげ
ん）

元気サラダ
豆乳スープ
果物

八宝菜
バンサンスー
たまごとわかめのスープ
果物

さけのムニエル
添え野菜（ブロッコリー）
ごぼうときゅうりのサラダ
3匹のくまのスープ
果物

おさかなナゲット リッツ ナポリタン フルーツヨーグルト

week


