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１1月のみなさんの様子
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前日準備
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月 火 水 木 金 土

生活介護事業所ぷらたなす
12月の予定

※１３日はお弁当日です。この日のパンはクリスマススイーツパンを作り、ティータイムで食べます。
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パステルアート

ピカピカデー（掃除）の後にクリスマスツリーの飾りつけをしました。飾りは

自分たちで作った毛糸のボールです。皆さん夢中になってひとつずつつけてい

き、バランスを見ながら良い感じに飾ることができました。点灯式で、スイッ

チを押してもらい、チカチカと点灯したツリーを見て皆さん嬉しそうでした！


